
VISION WALKS 2025
Für gut vier Tage machen wir uns gemeinsam auf den Weg, um in einem kreativen und intuitiven Prozess 
sowohl persönliche wie auch organisationale Visionen zu erkennen, sie zu präzisieren und die Umset-
zungsschritte vorzubereiten. Im Kontakt mit sich selbst, in Verbindung mit den universellen Kräften 
respektive den Feldern der Zukunft und mit Unterstützung der Kleingruppe können die Teilnehmenden 
entdecken, was sie in ihrer Arbeit und Organisation bewirken wollen. Das persönliche Wachsen und 
Entfalten gehören unterstützend dazu.

Nebst der Inspiration durch die unberührte Natur, dem Weitblick in den Bergen und dem täglichen 
Unterwegssein, werde ich Beratungsformate anbieten, die einen höchst individuellen Visionsprozess 
anstossen. Dies ermöglicht Ihnen mit den Themen voranzugehen, die für Sie im Moment wichtig sind. 
Methodisch stehen Naturinstallationen in die Zukunft (1. Tag), das Aufstellen von organisationalen und 
persönlichen Themen (2. Tag), ein intuitives Bera tungsformat (3. Tag) und das Abrunden, Konkretisie-
ren und Umsetzen der Visionsprozesse (4. Tag) im Fokus. Der Raum für persönliche und gemeinsame  
Reflexionen kommt unterstützend dazu.

Eine freudvolle Portion Abenteuer und Entdeckungslust gehören zu einem Vision Walk. Die physischen 
Anforderungen werden jedoch bewusst in einem vernünftigen Mass gehalten, um die geistigen Prozesse 
zu ermöglichen. Konkret sind wir pro Tag jeweils drei bis vier Stunden (reine Wanderzeit) unterwegs. Bei 
Bedarf und je nach Wetter lassen sich alle Wege abkürzen.

Impressionen vom  Vision Walk 2024



Teilnehmende
Die Weiterbildung richtet sich an erfahrene Personen aus dem Management und der Beratung. Die 
Kleingruppe umfasst mindestens vier und maximal sechs Teilnehmende. Als lebendiges, kompetentes 
und vertrauensvolles Team unterstützen wir uns gegenseitig auf unseren Visionswegen.

Vision Walk 1 (von Ernen nach Reckingen)
Dienstagabend, 10. Juni, bis Samstag, 14. Juni 2025, ca. 16.00 Uhr

Wir treffen uns am Dienstag, 10. Juni 2025, um 17 Uhr zum gemeinsamen Start und Nachtessen in einem 
Hotel in Ernen. Von Mittwoch bis Samstag sind wir auf einer attraktiven Wanderroute von Ernen bis nach 
Reckingen auf dem Vision Walk unterwegs:

1.  Tag: Von Ernen über die Alp Frid nach Chäserstatt (max. 12km, 970m Steigung, 450m Abstieg, 4.25h)
2. Tag: Systemaufstellungen in Chäserstatt 
3. Tag: Von Chäserstatt eine Rundwanderung über das Hochplateau Ärnergalen (max. 10km, 690m Auf-	
              stieg und Abstieg, 3.5h) 
4. Tag: Von Reckingen auf dem Gommer Höhenweg nach Biel (Goms) (max. 11km, 570m Aufstieg und       	
               Abstieg, 3.5h)

Wir werden 2 x im Berghotel Chäserstatt, www.chaeserstatt.ch, übernachten. Bei frühzeitiger Anmel-
dung kann zwischen Standardzimmer mit Etagen-Dusche/WC (ca. Fr. 105.-) und Panoramazimmer mit 
Bad im Neubau (ca. Fr. 185.-) gewählt werden.

Vision Walk 2 (mit Reckingen als Homebase)
Dienstagabend, 9. September, bis Samstag, 13. September 2025, ca. 16.00 Uhr
Wir treffen uns am Dienstag, 9. September 2025, um 17 Uhr zum gemeinsamen Start (kurze Wanderung 
zur Stalenkapelle) und Nachtessen im Hotel Glocke in Reckingen, www.glocke.ch. Wir werden bis am 
Samstag im Hotel Glocke übernachten und von dort aus in Tageswanderungen auf dem Vision Walk 
unterwegs sein:

1.  Tag: Von Reckingen auf dem Gommer Höhenweg nach Ritzingen und zurück (max. 11km, 520m Stei- 
               gung und Abstieg, 3.25h)
2. Tag:Systemaufstellungen in Reckingen
3. Tag: Von Reckingen auf dem Gommer Höhenweg nach Bellwald (max. 13km, 690m Aufstieg,450m                   	
                Abstieg, 4h)
4. Tag: Von Reckingen ins Blinnental und zurück (max. 10km, 500m Aufstieg und Abstieg, 3h)

Bei frühzeitiger Anmeldung kann zwischen Zimmern im traditionellen Hotel (Fr. 191.- inkl. Halbpension) 
und Panoramazimmern im Neubau (ca. Fr. 265.- inkl. Halbpension) gewählt werden.

             



Kosten und Versicherung
Fr. 1’320.- für die Weiterbildung
Die zusätzlichen Auslagen für die vier Übernachtungen in den Hotels (Einzelzimmer) sowie die Ver-
pflegung betragen beim Vision Walk 1 insgesamt ca. Fr. 800.- (Aufpreis Panoramazimmer ca. Fr. 160.-).
Die zusätzlichen Auslagen für die vier Übernachtungen im Hotel Glocke und die Verpflegung betragen 
beim Vision Walk 2 insgesamt ca. Fr. 850.- (Aufpreis Panoramazimmer ca. Fr. 300.-).

Da die gebuchten Hotels zwischen 7 und 14 Tage im Voraus Stornierungsgebühren verlangen und mei-
ne Vorbereitungsarbeiten gross sind, gelten folgende Stornierungsgebühren, falls kein Ersatz gefun-
den werden kann:

•   Bei Abmeldung bis 6 Wochen vor dem Beginn des Vision Walks: Fr. 300.-

•   Bei Abmeldung bis 2 Wochen vor dem Beginn des Vision Walks: Fr. 600.- und die real durch mich           	
     zu bezahlenden Hotelkosten.

Der Rest des bereits einbezahlten Betrags wird Ihnen zurückerstattet.

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Der Abschluss einer Reise-Annullationskostenver-
sicherung wird empfohlen. Der Veranstalter lehnt soweit gesetzlich zulässig jede Haftung gegenüber 
den Teilnehmenden ab.

Information und Anmeldung
Ich freue mich, wenn Sie sich mit mir und einem kleinen Team auf den Vision Walk 2025 machen! 
Bekanntlich entsteht der Weg im Gehen. 
Auf meiner Website finden Sie einen Bericht über den Vision Walk 2024. Bei Fragen dürfen Sie 
gerne auf mich zukommen.

Dr. Reto Zbinden, Hauptstrasse 22, 4142 Münchenstein
+41 061 413 90 31; +41 078 711 90 31
info@retozbinden.ch, www.retozbinden.ch



Testimonials
«Mit leichtem Rucksack achtsam durch die Bergwelt: Die Kombination von Bewegung, Natur und 
Weitsicht empfand ich als ideal, um mich für Wesentliches zu öffnen. Dabei kam unter Retos kompe-
tenter und feinfühliger Leitung mit vielfältiger Einzel-, Team- und Aufstellungsarbeit ein Prozess in 
Gang, der bis heute anhält. Die wertschätzenden und überraschend komplementären Inputs aus der 
kleinen Gruppe wirkten dabei als Katalysator. Neue Zukunftsräume für ganzheitliche Führung und 
persönliches Wachstum: Eine nachhaltig positive Erfahrung - gerne wieder!» 

C.M., Juristin in Managementfunktion

«Die Vision Walk unter der professionellen, herzlichen und humorreichen Leitung von Reto war für 
mich erweiternd, richtungsweisend und sehr inspirierend.»

A.W., Arzt

«In einer Phase beruflicher Neuorientierung hat mir der Vision Walk geholfen, mehr Klarheit darüber 
zu gewinnen, in welchem Bereich ich künftig tätig sein möchte. Die Kombination aus Wanderungen 
in der Natur, Selbsterfahrungsübungen, Naturinstallationen, Aufstellungsarbeit sowie Reflexionen 
und dem intensiven Austausch mit den anderen Teilnehmern war Teil einer durchdachten und ab-
wechslungsreichen Agenda. Diese bot mir während der vier Tage die Möglichkeit, meine Vergangen-
heit zu reflektieren und meiner persönlichen Vision Schritt für Schritt näher zu kommen. Besonders 
wertvoll war die Unterstützung durch Reto, der mit seiner Expertise den Prozess professionell und 
einfühlsam begleitete. Ich kann den Vision Walk und Reto als Coach uneingeschränkt allen empfeh-
len, die ihre eigene Vision entwickeln und dabei die inspirierende Kraft der Natur in einem aktiven 
Setting erleben möchten.» 

B.C., Leiterin Marketing


